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Steuer-Checkliste
fuer Physiotherapeuten & Psychotherapeuten

Was koennen Therapeuten von der Steuer absetzen?

Hinweis: Diese Checkliste dient zur Orientierung und ersetzt keine Steuerberatung. Die absetzbaren Betraege haengen von

lhrer konkreten Situation ab. Sprechen Sie im Zweifel mit Inrem Steuerberater.

— 1. BERUFSKLEIDUNG & ARBEITSAUSSTATTUNG

Berufskleidung (typische Arbeitskleidung)

Kittel, Kasack, Funktionshosen, OP-Schuhe, Massagekluft etc. -- absetzbar, wenn typische
Berufskleidung und nicht alltagstauglich. Kosten fuer Reinigung koennen ebenfalls
anteilig abgesetzt werden. Quittungen aufbewahren.

Handschuhe, Desinfektionsmittel, Verbrauchsmaterial

Einmalhandschuhe, Latex-Handschuhe, Massageloeungen, Kaltpackungen, Bandagen --

als Betriebsausgabe vollstaendig absetzbar.
— 2. FORTBILDUNGEN & FACHLITERATUR

Seminare, Kurse, Weiterbildungen

Alle beruflichen Fortbildungen sind als Werbungskosten/Betriebsausgabe absetzbar:
Teilnahmegebuehren, Fahrtkosten, Uebernachtung, Verpflegung (Pauschale 14/28 Euro).

H

Fachbuecher, Fachzeitschriften, Online-Kurse

Fachspezifische Lektuere (z.B. Physiotherapie Magazin, PsychotherapeutenJournal),
Online-Lernplattformen, Video-Kurse -- absetzbar als Betriebsausgabe.

H

Kongresse, Messen, Fachtagungen

Teilnahme an Berufskongressen inkl. Reise- und Uebernachtungskosten absetzbar.
— 3. ARBEITSZIMMER & FAHRTKOSTEN

Haeusliches Arbeitszimmer

Wenn Sie zu Hause Patientendokumentation, Abrechnung oder Verwaltung erledigen:
anteiliger Miete/Abschreibung, Strom, Internet absetzbar. Seit 2023: alternativ
Tagespauschale 6 Euro/Tag (max. 1.260 Euro/Jahr) ohne Nachweis moeglich.

Hausbesuche -- Fahrtkosten

Fuer jeden Kilometer mit dem eigenen PKW: 0,30 Euro/km (Entfernungspauschale)

oder tatsaechliche Kfz-Kosten. Fahrtenbuch oder Pauschalnachweis empfohlen.

Oeffentliche Verkehrsmittel (dienstlich)

Fahrkarten fuer Weiterbildungen, Fachtagungen, Hausbesuche vollstaendig absetzbar.

— 4. GERAETE & PRAXISAUSSTATTUNG (ABSCHREIBUNG)

Behandlungsliegen, Therapiegerate, Trainingsgeraete
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Nettokaufpreis ueber Nutzungsdauer abschreiben (AfA). Geraete bis 800 Euro Netto
koennen im Kaufjahr vollstaendig abgesetzt werden (GWG-Regelung).

Computer, Laptop, Tablet fuer berufliche Nutzung

Seit 2021: IT-Geraete koennen im Jahr des Kaufs vollstaendig abgeschrieben werden
(digitale AfA). Mischnutzung: beruflicher Anteil schaetzen (z.B. 70%).

H

Smartphone (dienstlich genutzt)

Anteiliger Abzug moeglich. Einfachste Variante: 20% private Nutzung anrechnen,
80% als Betriebsausgabe. Besser: Einzelnachweis per Telefonrechnung.

5. SOFTWARE & DIGITALE TOOLS

Buchhaltungssoftware (z.B. PraxisBilanz, PhysioLedger, PsyLedger)

- |

Monatliche Abonnements fuer Praxissoftware vollstaendig absetzbar.

H

Praxisverwaltungssoftware, Terminbuchung

Doctolib, TheraPlan, Clinicmaster etc. -- monatliche Kosten vollstaendig absetzbar.

H

Cloud-Dienste, Office-Software, E-Mail-Hosting

Microsoft 365, Google Workspace, DATEV Unternehmen Online etc. -- anteilig oder
vollstaendig absetzbar je nach beruflicher Nutzung.

H

Website, Domain, Webhosting

Kosten fuer Praxis-Website, Domain-Registrierung, Webhosting vollstaendig absetzbar.
— 6. VERSICHERUNGEN & VORSORGE

Berufshaftpflichtversicherung

Vollstaendig absetzbar als Betriebsausgabe. Fuer Therapeuten Pflicht -- unbedingt
korrekt als Betriebsausgabe deklarieren.

Krankenversicherung (Selbststaendige)

Beitraege zur gesetzlichen oder privaten KV absetzbar (Sonderausgaben,

Basisschutz). Pflegeversicherungsbeitraege ebenfalls.

Berufsunfaehigkeitsversicherung

Als Vorsorgeaufwand absetzbar (Hoechstbetraege beachten: 1.900/2.800 Euro/Jahr).

Altersvorsorge (Ruerup-Rente / Versorgungswerk)

Beitraege zur Ruerup-Rente oder berufsstaendischen Versorgung absetzbar
(bis zu 27.566 Euro in 2024, davon 100% als Sonderausgaben).

Buchhaltung einfach gemacht:

Mit PhysioLedger und PsylLedger erfassen Sie Einnahmen und Ausgaben GoBD-konform. Der integrierte DATEV-Export erleichtert
die Zusammenarbeit mit Ihrem Steuerberater erheblich. Alle Belege werden unveraenderbar archiviert -- bereit fuer die

Betriebspruefung.

30 Tage kostenlos testen -- keine Kreditkarte noetig:

https://physio.praxisbilanz.de | https://praxisbilanz.de/psy




